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   पाठ्य- -सहर्ामी -अलभक्रिया 🍂 🍂.  

 

नार्पांचमी की हाददगक शुभकामनाएां !  
 

हमारी भारतीय सांस्कृतत अनेक प्रकार के 
रीतत-ररिाज तथा परांपराओां का बेजोड़ सांर्म है 
।. इसकी सांस्कृतत हमें सांपूर्ग मानि बनने के 
लिए एक अनुकूि िातािरर् तैयार कर उपहार 
स्िरूप देती है. ; बशते ,हम तनिगहन करें तो !  
जैसे -हमारे सामाजजक तनयम ,हमारा 
िेद,उपतनषद  , धालमगक ग्रांथ , धालमगक 
अनुष्ठान  तथा विशेष रूप से योर् आधाररत 
हमारी आध्याजममक प्रक्रिया । 



 उपरोक्त सारी चीजें हमें मानलसक और 
शारीररक  रूप से सांपुष्ट करती है। 
 

 आरोग्य हेतु हमें आयुिेद भी हमें भारतीय 
सांस्कृतत से ही लमिा है ,जो लसर्ग  भारत के 
लिए ही नहीां विश्ि के लिए अनमोि है  ,जो 
िनस्पतत जर्त में मौजूद  अमृतमय तमि से 
हमें पररचचत कराता है  ।.  

 

र्ौर करने पर हम पाते हैं क्रक हमारी सांस्कृतत 
पूर्गत: िैज्ञातनकता पर आधाररत है । हमारा 
हर पिग मौसम के अनुरूप हमें अनुकूलित 
करता है ।. 
 इसी से सांबांचधत प्रश्न को िेकर आई हूूँ 
,क्रकसी एक को बनाएूँ । 
 



 नार्पांचमी में हमारे घरों को नीम के 
िांदनिार से क्यों सजाए जाते हैं ? िैज्ञातनक 
आधार पर उत्तर दें ।  

 

अथिा  

  

नार्पांचमी में साूँप क्यों पूजे जाते हैं तथा इस 
पूजन को आप क्रकतना तकग  सम्मत मानते हैं  

?  

अथिा  साूँप  जैविक-सांरचना में  अहम 
भूलमका तनभाते हैं ; इस कथन की पुजष्ट करें 
।.  

 

आपके जीिन का हर ददन मांर्िकारी हो  !  

 

शुभेच्छु. 

 विद्यािय पररिार 


